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INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD
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DATOS DEL PACIENTE -

Fecha 08/03/2024 09:24:00 Empresa SENA

Nombre OSCAR DANIEL CIFUENTES RUIZ Tel 3223921428

Cargo INSTRUCTOR Doc. Identidad CC 1049616426

-
SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES EXAMENES
1 EXAMEN MEDICO CON ENFASIS 2 EXAMEN PSICOLOGICO 3 OPTOMETRIA
OSTEOMUSCULAR Y CARDIOVASCULAR
4 GLICEMIA 5 PERFIL LIPIDICO 6 AUDIOMETRIA
7 ESPIROMETRIA 8 KOHUNAS 9 COPROLOGICO

Apto con recomendaciones

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

EXAMEN MEDICO CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR, CARDIOVASCULAR Y DERMATOLOGICO

EXAMEN PSICOLOGICO: APTO.

SE REALIZA ENCUESTA PARA CORONAVIRUS SIN HALLAZGOS POSITIVOS.

VACUNA COVID 3 DOSIS.

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, PAUSAS ACTIVAS SEGUN SST, HIGIENE POSTURAL, ADECUADO MANEJO DE CARGAS, USO CORRECTO
DE LOS EPP. CONTROL DE PESO. USO DE GAFAS PERMAENTNES Y CON FILTRO UV, CONTROL ANUAL DE OPTOMETRIA DE EPS. DIETA
HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, CONTROL DE PERFIL LIPIDICO POR EPS.

TRABAJADOR SIN FACTORES DE RIESGO PARA COMPLICACIONES POR COVID-19

CAPACITACION EN PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD Y PREVENCION DE COVID-19

AVISAR AL EMPLEADOR CUALQUIER CAMBIO EN ESTADO DE SALUD.

RESTRICCIONES LABORALES

NINGUNA

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Visual &) Auditivo (O Respiratorio () Cardiovascular (X) Psicosocial () Ergonémico O Otros (O

(REMISION 'SI®|NOO | ARL 'SIQ|NOO EPS SI® NOO)

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.
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WESICO CIvUIARO
eSP PO SALUD SCUPACIQMNAL
APS. B9340 BEL 26708718

DIANA PATRICIA DOZA C. Trabajador: OSCAR DANIEL CIFUENTES RUIZ
ESP. SALUD OCUPACIONAL RES. 1576 CC: 1049616426
03/09/2021 Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad Captura Blometrica
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